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Resumen: La violencia y victimizacion de nifios/as
y adolescentes mexicanos ha recibido poca aten-
cion académica y gubernamental en comparacion
con la destinada a las personas adultas. Los datos
sobre la prevalencia del fendmeno son hallazgos
de las encuestas con representatividad nacional;
no obstante, tienen limitaciones. Con el objetivo
de contribuir a su conocimiento, se desarrollaron
dos cuestionarios de una encuesta para medir de
manera holistica esta experiencia. El estudio piloto
se llevd a cabo en el estado de Morelos a partir
de una muestra no probabilistica conformada por
207 entrevistas a cuidadores/as de nifios/as (0-11
afios) y 368 realizadas a adolescentes (12-17 afios).
Se discuten las implicaciones metodoldgicas, éticas
y las recomendaciones vinculadas a los estudios
cuantitativos sobre violencia y victimizacién de
nifilos/as y adolescentes.
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Abstract: Violence and victimization of Mexican
children and adolescents have received limited
academic and governmental attention compared
to that of adults. Data regarding the prevalence of
this phenomenon are derived from nationally rep-
resentative surveys; however, victimization data
is still limited. To contribute to our understanding
of this issue, we developed two survey question-
naires for a more comprehensive measurement
of the phenomenon. A pilot study was conducted
in the State of Morelos, involving a non-probabi-
listic sample of 207 interviews with caregivers of
children (aged 0-11 years) and 368 interviews with
adolescents (aged 12-17 years). We discuss meth-
odological, ethical, and practical recommendations
for quantitative studies on violence and victimiza-
tion among children and adolescents.

Keywords: violence; victimization; children; ado-
lescents; sociological methodology; Mexico.
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urante 2021, 22.1 millones de perso-
nas mayores de 18 afios fueron victimas de algun
delito (INEGI, 2022).! La cifra proporcionada por la
Encuesta Nacional de Victimizaciéon y Percepcidn
de Seguridad Publica (Envipe) es conservadora,
pues no toma en cuenta a nifios/as y adolescentes
(NNA), segmento de la poblacién mas susceptible
de ser victima del crimen al estar en una situacién de
mayor vulnerabilidad y riesgo debido a la etapa del de-
sarrollo en que se encuentran (Finkelhor, & Asdi-
gian, 1996). Como la mayor parte de la violencia
gue padecen los NNA no tiene cabida en el rubro de
“alto impacto”, queda en segundo plano.

Las etapas de la infancia y la nifiez son clave en
el desarrollo del nifio/a y en su vida como adulto/a.
En México hay amplia evidencia de que los nifios/as
gue crecen en contextos disfuncionales, violentos
y desfavorecidos, los que experimentan agresiones
sistematicas en la escuela, los que viven en hogares
nocivos donde atestiguan y soportan violencia, tie-
nen mayor riesgo durante la adolescencia y la vida
adulta de padecer condiciones negativas. Estas, por
mencionar algunas, incluyen el involucramiento en
actividades criminales, desempefio escolar disminui-
do,? comportamientos suicidas, abuso de sustancias,
problemas de salud fisicos o mentales, intencién de
migracion y revictimizacion durante la vida adulta
(Aguilera Garcia et al., 2007; Chavez Ayala et al.,
2017; Frias, & Erviti, 2014; Frias, & Finkelhor, 2017;

! La Envipe contempla delitos como robo total o parcial
de vehiculo, robo en casa habitacion, robo o asalto en calle
o transporte publico, robo en forma distinta a las anteriores
(como carterismo, allanamientos, abigeato y otros tipos de
robo), fraude, extorsién, amenazas verbales, lesiones, secues-
tros, delitos sexuales, etc. (véase INEGI, 2022).

2 El desempefio escolar disminuido se asocia a la victi-
mizacion en el contexto escolar en primaria en nifios/as. En
secundaria, las nifias con calificaciones reprobatorias son
menos agredidas (Aguilera-Garcia et al., 2007).
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Gonzalez Medina, & Trevifio Villarreal, 2019; Pérez
Amezcua et al., 2010; Ramos-Lira et al., 2007; Rive-
ra-Rivera et al., 2006; 2020).

El conocimiento sobre la victimizacién de NNA en
México es irrisorio comparado con el que se tiene
de la que padecen las personas adultas y algunos
grupos socialmente considerados subalternos,
como las mujeres (Frias, 2017). La falta de interés
gubernamental y académico en este conjunto es
concomitante con la falta de instrumentos compre-
hensivos para medir su victimizacion (Frias, 2022).
Las encuestas que permiten aproximarse a las expe-
riencias de violencia y victimizacién de NNA tienen, al
menos, cuatro limitaciones: 1) la victimizacién de
las/los mas pequefios no se mide; 2) las formas de
victimizacidn estan restringidas a pocas expresiones
y en determinadas circunstancias (p. ej. violencia
fisica en el caso de que se porten mal los hijos/as);
3) en algunas fuentes, la victimizacién es medida
solo sila violencia generd algun tipo de problema de
salud; y 4) algunas encuestas tienden a centrarse en
determinados tipos de victimizacion (p. ej. sexual o
indirecta) o en ciertos contextos de relacion (familiar,
de noviazgo y escolar) (Frias, 2022).

Derivado de un proyecto financiado por Conacyt-
INEGI, se desarrollaron el marco tedrico-conceptual
y los cuestionarios de un instrumento que pudiera
medir de manera comprehensiva la victimizacion e
hiciera recomendaciones sobre la mejor forma de
aproximarse al fendmeno. La descripcidn de este
proceso excede el espacio disponible, pero varios
aspectos merecen ser examinados sociolégicamente
por su relevancia ética y metodoldgica, entre ellos,
cOmo se recabara la informacién sobre los nifios/as
muy pequenos (0-11 afios); ¢ los cuidadores son bue-
nos informantes o sus respuestas se veran influidas
por la deseabilidad social?; ées mejor la autoadmi-
nistracion o la entrevista en las secciones criticas?;
al preguntar sobre las experiencias de victimizacion,
ése revictimiza a los/as participantes? Este trabajo
busca contribuir a la sociologia de las violencias al
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proporcionar herramientas metodoldgicas para la
realizacién de investigaciones que busquen aden-
trarse, desde una perspectiva cuantitativa, en el
analisis de las violencias interpersonales en general
y en la violencia en contra de los NNA en particular.

Antecedentes

Durante 2020 y 2021 se elaboré el marco tedrico y
conceptual del instrumento y la identificacion de las
dimensiones de la violencia y victimizacién de NNA
—contextos de relacién donde se produce y sus
expresiones—, consecuencias y busqueda de ayuda
(primera fase en el disefio y validacion de un instru-
mento). Posteriormente, se revisaron con exhaus-
tividad instrumentos nacionales e internacionales
sobre violencia y victimizacién de NNA.2

3 Respecto a los nacionales, se revisaron diversas encues-
tas, algunas de ambito regional: Consulta infantil y juvenil (INE,
2012, 2015, 2018), Encuesta Escolar SEP, UNICEF & CIESAS, 2009),
Encuesta de Cohesion Social para la Prevencién de la Violencia
y la Delincuencia, Ecopred (INEGI, 2014); Encuesta de Maltrato
Infantil y Factores Asociados (Inmujeres & Instituto Nacional
de Psiquiatria, 2006); Encuesta de Salud y Derechos de las
Mujeres Indigenas, Ensademi (INSP, 2008); Encuesta Nacional
de Adicciones, ENA (SSA, INSP & INPsiquiatria, 2008, 2011);
Encuesta Nacional de Nifios, Nifias y Mujeres (INSP & UNICEF,
2015); Encuesta Nacional de Juventud (Imjuve & CRIM-UNAM,
2010); Encuesta Nacional de Salud, Ensa (SSA & INSP, 2000); En-
cuesta Nacional de Salud y Nutricion, Ensanut (SSA & INSP, 2006,
2012, 2018); Encuesta Nacional sobre Discriminacidon, Enadis
(Conapred & 11-UNAM, 2010, 2017); Encuesta Nacional sobre
Disponibilidad y Uso de Tecnologia de la Informacidn en los
Hogares, ENDUTIH (INEGI, 2015, 2017, 2019); Encuesta Nacional
sobre la Dinamica de las Relaciones en los Hogares, Endireh
(INEGI & Inmujeres, 2003, 2006, 2011, 2016); Encuesta Nacional
sobre Violencia contra las Mujeres, Envim (SSA & INSP, 2003,
2006); Encuesta Nacional sobre Violencia en el Noviazgo, Envin
(v & INEGI, 2007); Encuesta sobre Noviazgo, Empoderamiento
y Salud Sexual y Reproductiva en Adolescentes Estudiantes de
Preparatoria, ENESSAEP (CRIM-UNAM, 2014); Encuesta sobre
Violencia Intrafamiliar, Envif (INEGI, 1999); Encuesta Nacional
sobre Exclusién Intolerancia y Violencia en las Escuelas de
Educacion Media Superior, ENEIVEEMS (SEP & INSP, 2007, 2009,
2013); Encuesta de Salud Reproductiva en la Adolescencia de
Baja California (Colef, 2006). Encuestas internacionales, como

Tras una serie de entrevistas y grupos focales
con expertos/as, adolescentes y cuidadores/as, que
permitieron adecuar los reactivos, el lenguaje y el
orden, se redacté un borrador de los instrumentos.
Se elaboraron dos cuestionarios (0-11 afos y 12-18
afios) porque, dependiendo de la etapa de desa-
rrollo, los/as NNA pueden estar expuestos a formas
particulares de violencia (p. ej. un niflo/a de 8 afios
no ha iniciado una relacién de noviazgo, a diferen-
cia de uno de 16). El primer cuestionario contiene
variaciones para los/as menores de tres anos (p. €j.
ausencia de las secciones sobre cibervictimizacidn
o empleo). Se utilizé un cuestionario en dos fases
(“algunavezenlavida”y “en los Ultimos 12 meses”).
En caso de respuestas afirmativas, se indagd acerca
de la experiencia en el ultimo ano y las personas
responsables. Este tipo de cuestionario tiende a
reducir errores de medicion (Daigle et al., 2016).
Adicionalmente, para cada contexto de relacion

Adverse Childhood Experiences International Questionnaire,
ACE-1Q (OMS, 2009); Child Abuse Screening Tools (International
Society for Prevention of Child Abuse and Neglect, IPSCAN y
UNICEF, 2008); Child Sexual Abuse Questionnaire y el Child
Conflict Tactics Scale de Straus y Finkelhor; Encuesta de Indi-
cadores Multiples por Conglomerados (UNICEF & Gobierno de
Paraguay); Encuesta de Maltrato Infantil en la Familia en Espaiia
(Centro Reina Sofia y Ministerio de Sanidad, 2007), Encuesta
de Maltrato Infantil (UNICEF, 2006); Encuesta Mundial de Salud
Escolar (ops); Demography and Health Surveys, DHS (USAID);
Encuesta sobre Bienestar en la Nifiez y Adolescencia (Center for
Disease Control and Prevention); Global School-Based Student
Health Survey (ops); National Survey of Child & Youth Safety
(University of New Hampshire & U.S. Department of Justice,
2014); National Survey of Youth in Custody (U.S. Department
of Justice & Bureau of Justice Statistics, 2012); The Finnish
Child Victim Survey (The Police College of Finland, the National
Research Institute of Legal Policy & Central Union for Child
Welfare); The National Baseline Survey on Life Experiences
of Adolescents (UNICEF, 2011); Camboyan Violence against
Children Survey (Ministry of Women'’s Affairs, Ministry of So-
cial Affairs, Rehabilitation of Veterans and Youth and National
Institute of Statistics, 2013); Violence Against Children and
Young Women in Swaziland (UNICEF, 2007); Violence against
Women: An EU-Wide Survey (European Union Agency for
Fundamental Rights, 2014); Violence Against Children and
Youth Surveys, VACS (cDC).



donde se produjo la victimizacion se pregunté sobre
los patrones de busqueda de ayuday las consecuen-
cias en la salud fisica y mental, asi como el impacto
escolar y social. Adema3s, se elaboré un cuestionario
sociodemografico que debera responder una per-
sona adulta del hogar.

La herramienta que se elabord es novedosa
porque se adapta a la realidad de México, asi como
por ser la primera en este contexto que incluye
victimizacion directa e indirecta en distintos con-
textos de relacion, incluido el institucional, asi como
la busqueda de ayuda formal e informal. Otras
encuestas internacionales previas, como la Vio-
lence against Children Surveys (VACS) de los Centers
for Disease Control (cbc) de EE.UU., y la Violence
against Children and Youth Survey —inspirada en el
Juvenile Victimization Questionnaire desarrollado
por Finkelhor et al. (2005)—, han indagado en varias
dimensiones de violencia y victimizacidon que este
cuestionario también incluye, asi como sobre las
personas responsables de la victimizacidn y los
patrones de busqueda de ayuda. Este cuestionario
incorpora, ademas, las consecuencias sociales en
la salud fisica y mental, el nivel de proteccion que
ofrecen los/as cuidadores principales cuando saben
gue el/la menor ha sido objeto de cada dimension de
violencia, y secciones nuevas, como la salvaguarda
de derechos, violencia obstétrica y trabajo infantil.
Asimismo, se incluyeron preguntas para identificar
violencia vicaria y la victimizacion particular de los/as
menores de tres afos, por ejemplo.

La validacion del cuestionario siguié un pro-
ceso de jueceo en el que participaron 14 personas
pertenecientes a la academia, a organizaciones no
gubernamentalesy ainstituciones gubernamentales
con gran experiencia en el estudio, atencién y pre-
vencion de las violencias, asi como en el activismo.
El cuestionario fue pilotado y, posteriormente, se
realizaron las adecuaciones necesarias.
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El marco tedrico para la construccion del cuestio-
nario se encuentra en la interseccién de la victimo-
logia del desarrollo (Finkelhor, 1995, 2007; Finkelhor
et al., 2008) y la perspectiva de género, dentro del
contexto de inseguridad y violencia en México. La
victimologia del desarrollo es una variante de la teoria
de las actividades rutinarias (Cohen, & Felson, 1979),
integradora de factores individuales, psicosociales y
estructurales que contempla las interacciones entre
distintos sistemas. Por un lado, postula que el riesgo
de ser objeto de victimizacién cambia en funcién del
desarrollo de los NNA, y por otro, que el impactoy las
consecuencias de la victimizacion cambian alo largo
de sus vidas (Finkelhor, & Kendall-Tackett, 1997). Es
decir, la vulnerabilidad y las personas perpetradoras
varian de manera predictiva en funcion de la edad
o la etapa en que se encuentran los NNA.

Alolargo delavida, la edad interactia con otras
caracteristicas de los NNA (p. ej. sexo y condicién de
discapacidad). En el caso del sexo, los nifios expe-
rimentan mayor riesgo de ser asesinados antes de
los cinco afios que las nifias (Gonzalez Cervera, &
Cardenas, 2004). Posteriormente, al avanzar hacia
la adolescencia, las nifias tienen mayor riesgo de
padecer violencia sexual que los varones de su
misma edad. Sin embargo, en esta fase, los hombres
tienen mayor riesgo de ser victimas de homicidio
gue las mujeres, asi como de experimentar un robo
violento (Frias, & Finkelhor, 2017).

La victimologia del desarrollo argumenta que
la victimizacion es situacional y que ocurre cuando
confluyen tres elementos: delincuentes/victimarios
con algun tipo de motivacidn, una persona que sea
un objetivo vulnerable y la ausencia de protectores
o guardianes competentes. Los estilos de vida y las
actividades que realizan los ponen en ambientes
o situaciones en las que estdn en mayor o menor
contacto con potenciales victimarios y, por lo tanto,
en peligro de ser victimizados (Finkelhor, & Asdigian,
1996). La victimologia del desarrollo identifica los
factores de riesgo en el entorno (tutela y cuida-
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dos parentales, exposicidén y proximidad), y en las
caracteristicas de los NNA que pudieran coincidir
con las necesidades, motivaciones o reacciones
de las personas agresoras. Estos factores varian en
los distintos contextos de relacion; por ejemplo, la
supervisién parental se asocia a la proteccién en con-
tra del abuso sexual, pero puede poner a los NNA en
mayor riesgo de padecer acoso al ser considerados
“no independientes” (Georgiou, 2008).

Respecto al entorno, estudios previos identifican,
por ejemplo, que la violencia en contra de NNA en las
escuelas estad asociada a la percepcidn que tienen
los/as estudiantes de que la disciplina que se ejerce
es estricta, exigente o muy exigente (Aguilera Garcia
etal., 2007); a que residen en contextos peligrososy
violentos e incurren en actividades desviadas, lo que
incrementa la posibilidad de victimizacion (Frias, &
Finkelhor, 2017). Vinculado a la exposicién, Arteaga
et al. (2016) encontraron que la principal actividad
recreativa fuera o dentro del hogar no se asocia a
que los/as jovenes de 15 a 19 afios sean victimas de
un delito (principalmente robo y agresiones).

La tutelay los cuidados también estan relaciona-
dos con las experiencias de violencia y victimizacion.
En el caso de la violencia sexual, los NNA que residen
en hogares extensos y reconstituidos, donde habitan
un mayor nimero de personas, estan sobrerrepre-
sentados como victimas (Gonzélez-Lépez et al.,
2019). Una mala comunicacién parental se asocia
al ciberacoso entre las/os adolescentes (Dominguez
Mora et al., 2016). Otros estudios muestran que el
grado de interaccidn de los NNA con los integrantes
de su familia no estd asociado a la violencia; y la
victimizacion y que la supervisidon parental parece
relacionarse con algunas formas de victimizacion,
pero no con otras (Frias, & Finkelhor, 2017).

Las caracteristicas individuales estan ligadas
a ser una victima adecuada y con capacidad para
protegerse y resistir la victimizacidn. Estos rasgos
pueden hacer que un nifio sea un objetivo vulnera-

ble a partir de tres tipos de légicas de congruencia
entre victima y persona agresora: a) objetivo por
vulnerabilidad de la victima (target vulnerability);
b) objetivo por satisfaccion o complacencia (target
gratifiability); c) objetivo por antagonismo (Finkel-
hor, 1995; 2007).

En el caso de objetivo por vulnerabilidad, algu-
nas victimas son percibidas como menos capaces
de repeler la agresion, resistirla o defenderse (por
deprivacién emocional, sexo, baja estatura o fuerza,
problemas de salud mental o fisica, adicciones, etc.).
Aguilera Garcia et al. (2007) muestran que los/as
estudiantes con alguna desventaja o discapacidad
suelen padecer mayores niveles de violencia en la
escuela. En el objetivo por satisfaccion o compla-
cencia, algunas victimas lo son porque tienen algo
que la persona agresora quiere poseer, obtener o
manipular (p. ej. un bien valioso, o ser mujer en el
caso de abuso sexual). Finalmente, el objetivo por
antagonismo se refiere a caracteristicas susceptibles
de generar rivalidad, frustracidn, celos, enojo o
impulsos destructivos en la persona agresora (p. €j.
ser afeminado, pertenecer a un grupo considerado
minoritario, o ser un nifio de mama). Las caracteris-
ticas vinculadas a cada tipo de objetivo (vulnerabi-
lidad, satisfaccién o complacencia y antagonismo)
varian de delito a delito y de persona agresora a
persona agresora (Finkelhor, 2007). Asimismo, una
misma caracteristica puede catalogarse en mas de
un objetivo.

Segun la victimologia del desarrollo, el cuestio-
nario centro a los/as cuidadores, asi como a los/as
adolescentes en determinados contextos de relacion
para abordar: 1) salvaguarda de derechos; 2) negli-
gencia y abandono; 3) maltrato por parte de per-
sonas adultas; 4) maltrato por pares, victimizacion
derivada de crimenes convencionales; 5) violencia
sexual; 6) victimizacién indirecta en el hogar y en
la comunidad; 7) cibervictimizacién; 8) revictimiza-
cién; 9) victimizacion por pares; 10) violencia en el
noviazgo, y 11) violencia durante el embarazoy parto



(obstétrica). Ademas, se recabaron datos sobre los
contextos en los que interactla el NNA, sus habitos,
la supervisidon parental, su involucramiento y el de
sus pares en actividades consideradas socialmente
desviadas, etcétera.

El proyecto de investigacidn, los cuestionarios,
los consentimientos y asentimientos fueron revisa-
dos por el Comité de Etica en Investigacion (cel) del
Centro de Investigacion Transdisciplinar en Psicolo-
gia (c1TPsi) de la Universidad Auténoma del Estado
de Morelos, institucién en la que la coordinadora del
estudio imparte clases en pregrado y posgrado. Se
obtuvo la aprobacion de la investigacidon con vigencia
del 31 de enero de 2022 al 31 de enero de 2023.

El estudio piloto

El pilotaje del cuestionario se llevé a cabo en el
estado de Morelos que, por razones presupuesta-
les y de accesibilidad, se seleccioné como escena-
rio. Morelos ocupa el lugar 18 de 32 en términos
de la tasa de prevalencia delictiva por cada 100
000 habitantes para la poblacion de 18 afios vy
mas segln la Envipe 2023 (INEGI, 2023), el 22 en
el porcentaje de mujeres objeto de abuso sexual
antes de los 15 afios (el 8 entre las de 15 a 19 afios,
8.6%). Segun el ultimo Moddulo de Ciberacoso
(Mociba), es el lugar 7 entre los estados con menor
porcentaje de jévenes de 12 a 19 anos afectados
por ciberacoso (22.4%) (INEGI, 2022), y el 15 en el
porcentaje de embarazos adolescentes. Morelos
es una entidad promedio al tener caracteristicas
semejantes a la poblacién con la que se llevard a
cabo la investigacion, lo que resulta adecuado para
el levantamiento de una prueba piloto.

Se conjuntd una muestra no probabilistica
en hogares, la cual buscé diversificar las distintas
regiones y municipios del estado. La seleccién fue
por conveniencia y primaron los criterios de dis-
ponibilidad de los sujetos, areas con servicio de
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transporte (urbanas y semiurbanas) y conexién a
internet. La tasa de respuesta oscild entre 71y 80%,
dependiendo de si se trataba de zonas urbanas o
semiurbanas. En estas ultimas hubo mayor disposi-
cidén a contestar el cuestionario. Los argumentos mas
recurrentes para no participar eran la desconfianza
en contextos de inseguridad, la falta de tiempo,
aunado a la negativa simple (“no, gracias”). Entre
5 vy 6% de las entrevistas a nifios y adolescentes,
respectivamente, no concluyeron; el motivo prin-
cipal fue el cansancio debido a que se trata de una
encuesta larga.

La muestra estuvo conformada por 207 entrevistas a
cuidadores/as de nifios/as y 368 a adolescentes. El
cuestionario se aplicd en los hogares porque tanto los
ninos/as mas peguefios (menores de tres afios), como
los/as adolescentes de mayor edad (correspondientes a la
escuela secundaria) no suelen acudir a instituciones
educativas. En México, 11% de los/as jovenes de 14
anos no acude a la escuela, tampoco 20% de los de
15 afios, ni 25% de los de 16 afios, ni 31% de los de 17
anos (INEGI, 2020). Esto contrasta con la mayor parte
de los estudios sobre violencia y victimizacion en
NNA, ya que, con algunas excepciones —como la
Encuesta Nacional de Nifios, Nifias y Mujeres (INSP &
UNICEF, 2016), la Encuesta Nacional de Cohesién Social
para la Prevencion de la Violencia y la Delincuencia
(Ecopred) (INEGI, 2014), la Ensanut (Rivera- Rivera
et al., 2020) o las Endireh, que incluyen a jévenes de 15
afos y mas-, la investigacion sobre violencia vy
victimizacion tiende a emplear muestras escolares
(Chavez Ayala et al., 2009; Frias, & Castro, 2011; Santoyo,
& Frias, 2014).

En el caso de los menores de 12 afios, el
cuestio-nario permitié identificar al informante
clave para proporcionar datos acerca del nifio/a
en la figura de cuidador principal a partir de la
siguiente pregunta: “éEs usted la persona que se
encarga principalmente de cuidar y atender a
[nombre del nifio/a]? Es decir, ¢es responsable de
preparar sus alimentos, alimentarlo/a, vestirlo/a,
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es quien pasa mayor tiempo con él o ella y es
quien mejor lo/la conoce?”. Si la per-sona que
contestd el cuestionario sociodemografico, que
incluia informacién sobre la estructura familiar —
semejante al del INEGI en las encuestas especia-
les— no era el cuidador/a principal, se indago quién

lo era para solicitar su participacion en el estudio.

Era preciso identificarla/o porque, por la etapa del

desarrollo en que se encuentran los nifios/as, cog-

nitivamente no tienen la capacidad para contestar

el cuestionario.

La persona que coordind el proyecto, junto con
un equipo de encuestadores/as, con estudios univer-
sitarios, llevaron a cabo el trabajo de campo. Todos/
as contaban con, al menos, la licenciatura o eran
pasantes de licenciatura en areas como psicologia
(lo mds deseable), antropologia, educacién, socio-
logia, ciencias politicas, trabajo social y desarrollo
comunitario. La mayoria tenia formacién en temas
de género y violencia de género, asi como expe-
riencia en la aplicacién de cuestionarios mediante
entrevista.

Hubo varios desafios metodolégicos, como
seleccionar y capacitar minuciosamente a los
encuestadores en temas de género y violencia, y
considerar los malestares emocionales que podrian
desarrollar durante la aplicaciéon del cuestionario.
Para prever esto, se llevaron a cabo sesiones indi-
viduales y colectivas en las que expresaban sus
sentimientos y se les conminaba a no quedarse
enganchados con los casos; a todas las personas que
participaron en el estudio se les proporcioné infor-
macion, lineas de ayuda y servicios a los que podian
acudir —en un papel que combinaba datos sobre el
covid-19, servicios de nutricion, ludicos, escolares y
de salud-. Otros retos implicaron que terceras perso-
nas escucharan la entrevista, que los/as adolescentes
quisieran seguir platicando con el/la entrevistador
sobre sus experiencias, que les pidieran el nUmero
de celular para “seguir en contacto”, y en ocasiones
regresar varias veces hasta concluir la entrevista.

En términos de la muestra, se levantaron 207
cuestionarios para nifios/as de 11 afios y menos (39
de ellos/as de tres afios y menos), y 368 de jovenes
entre 12 y 17 afos (véase tabla 1). Respecto al
ambito, 25.1% de los cuestionarios sobre nifios/as
y 32.4% de los de adolescentes fueron aplicados en
contextos semiurbanos. La muestra esta ligeramente
sobrerrepresentada por las mujeres. El 11.2% de los
nifios/as y 27% de los/as adolescentes recibia beca
0 apoyo gubernamental, 36.9% de los cuidadores/as
reportaron que el nifio/a no tenia acceso a servicios
de salud, ni 29% de los/as adolescentes; 5.6% de
los nifios/as de cinco afios y menos no contaba con
todas sus vacunas, ni 7.8% de los de entre 6 y 11
anos, ni 7.1% de los/as adolescentes.

Tabla 1. Caracteristicas del estudio piloto
(en porcentajes)

Nifios/as Adolescentes

N 207 368
Contexto rural 25.1 34.2
Mujer 54.6 533
Beca o apoyo 11.2 27.0
gubernamental
No cuenta con 5.6 7.1
todas las (0 a5 afios)
vacunas 7.8

(6a11 afios)
Sin acceso a 36.9 29.0

servicios de salud

Fuente: Elaboracion propia.

El tiempo promedio de aplicacién de la encuesta
fue de 45 minutos para los nifios/as de 11 y menos,
y de 1:20 horas para los/as jovenes de 12 a 17 afios,
dependiendo de la edad, las experiencias de victimi-
zaciény de busqueda de ayuda, ya que una respuesta
afirmativa generaba que se desplegaran preguntas
subsecuentes. La encuesta se programé en la plata-
forma LimeSurvey, y se aplicdé mediante dispositivos



electrénicos (tabletas). Se incluyeron imagenes
libres de derechos de autor y culturalmente
adecuadas al contexto mexicano para favorecer la
comprension y reducir el cansancio tanto de la
persona entrevistadora como de la persona
entrevistada (véase Imagen 1).

Notas éticas vinculadas a la seleccién de los
informantes, el consentimiento y el asentimiento

Es crucial contar con datos adecuados vy
confiables sobre la victimizacion y violencia
contra NNA a fin de disefar e implementar de
modo adecuado estrategias de prevencidén y
atencion. La investigacion con nifios/as se define
como aquellaenla
que participen menores de edad, ya sea
directa, o indirectamente a través de un repre-
sentante, independientemente del papel que
desempefie y la metodologia o métodos utili-
zados para recopilar, analizar y transmitir datos
o informacioén (Graham et al., 2013, p. 2).
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La Convencion sobre los Derechos del Nifio (ONU,
1989) contempla la capacidad de los nifios/as para
ejercer autonomiay su derecho a la participacion; e,
indirectamente, incluso en la investigacidn, siempre
gue se garantice su dignidad, respeto y derechos
humanos incluidos en dicho documento:

aun cuando no se refiere especificamente a
la investigacion, cuando se leen a la par de
las Observaciones Generales del Comité de
los Derechos del Nifio de la ONU, los articulos
son suficientemente flexibles para abordar
la mayoria de los aspectos de la vida de los
nifios, incluida la participacién en investiga-
cién (Graham et al., 2013, p. 12).

Este enfoque se contrapone a otro que sefala las
diferencias entre NNAy personas adultas al concep-
tualizar los fendmenos, asi como al experimentary
afrontar las dificultades y consecuencias derivadas
de laviolenciay la victimizacién. Por ese motivo hay
ciertas tensiones entre el derecho a la proteccidn

Imagen 1. Muestra de las imagenes de una seccién del cuestionario

SECCION 8. HABITOS PERSONALES

A continuacién, e haré algunas preguntas sobre los habitos, amigos y actividaces que realiza [NOMSRE NINO/A]. asi como las actividades que realiza usted.

Ve la television o videos

Juega con otros nifos/as en
la calle

Ll e

B Juega con otros niflos/as en
la casa

Juega videojuegos

¢Con qué frecuencia, en una semana normal, [NOMBRE NIRO/A] hace las siguientes actividades?
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y a la participacion. No hay una forma prescriptiva
a partir de la cual se realice la investigacion sobre
violencia y victimizacion de NNA, ya que muchas
soluciones a los dilemas éticos asociados a esta
contraposicion de enfoques se basan en valoresy en
laimportancia otorgada a uno sobre otro (Finkelhor
etal., 2016). Sin embargo, estos valores son flexibles
y deben comprenderse en el contexto cultural en
gue se enmarcan. La investigacion con NNA debe
considerar principios éticos fundamentales, como
el respeto, el beneficio y la justicia (Graham et al.,
2013), el consentimiento informado, la privacidad,
el anonimato, la confidencialidad, la evaluacién de
dafios y beneficios derivados de su participacion, y la
potencial retribucion; ademas, debe ser metodolo-
gicamente pertinente para darles la oportunidad de
ser informantes de sus vidas (Martins y Sani, 2020).

La pregunta sobre quién puede proporcionar
el consentimiento no es banal (Martins, & Sani,
2020). Los NNA no tienen capacidad para consentir;
la minoria de edad conlleva que el consentimiento
eventualmente prestado no se considere suficiente-
mente informado, pleno ni libre. Hay cierto consenso
en que este debe proporcionarlo los cuidadores/as
principales al ser responsables de los/las menores y
por estimar que actlan en su beneficio. Esto también
es cuestionable, ya que, debido a las relaciones de
podery control, para preservar sus propios intereses
o los de la familia (privacidad, ocultar sus acciones o
incapacidad de proteger a los NNA), y por su inter-
pretacion de los intereses de los menores, pueden
obstaculizar el derecho de los NNA a participar.

En México se identifican cuatro tipos de prac-
ticas de investigacion con adolescentes: a) ellos/as
proporcionan el consentimiento (Zamora Damian
et al., 2018; 2019), enmarcado en el derecho a la
participacion establecido en la Ley General de NNA
(Méndez Lopez, & Pereda, 2019). b) Los padres,
madres o cuidadores/as principales otorgan el
consentimiento informado sin preguntar a los/as
menores. Estos estudios se realizan sobre todo en

escuelas (Albores Gallo et al., 2011; Hidalgo Rasmus-
sen, & Hidalgo San Martin, 2015; Oliva Zarate et al.,
2018; Rivera-Rivera et al., 2015; Sanchez-Dominguez
et al., 2020) y establecimientos sanitarios (Frias
Armenta, & Gaxiola Romero, 2008). c¢) Se solicita el
consentimiento tanto a los padres/madres como
a los/as adolescentes —la menos extendida— (Rey
Yedraetal., 2017). Finalmente, d) el consentimiento
informado de los profesores/as y directivos/as de las
escuelas o de centros donde se encuentran los NNA
—consentimiento institucional— (Frias, & Gémez-Zal-
divar, 2017; Murrieta et al., 2014). En otros casos,
se recaba tanto el consentimiento informado de las
autoridades escolares como de los/as adolescentes
(Villasefior-Farias, & Castafieda-Torres, 2003).

En este estudio, tras obtener el consentimiento
informado de las personas adultas, con énfasis en el
anonimato y la confidencialidad, se obtuvo el asen-
timiento de los adolescentes. Para los menores de
12 afios, por no estar en condiciones de comprender
completamente la naturaleza y propdsito de la inves-
tigacion, los cuidadores/as fueron los informantes.
El consentimiento y asentimiento se obtuvieron
verbalmente, tal como se hace en la mayoria de las
encuestas nacionales de poblacion.

Los cuidadores/as principales como informantes

El comité de ética y los/as expertos/as cuestionaron
a los/as cuidadores/as como informantes porque,
sobre todo en el caso de los/as mas pequefios/as,
los cuidadores/as y otros integrantes del hogar
figuran como las principales personas agresoras.
Dependiendo de la etapa del desarrollo, los NNA
difieren en su capacidad para comprender y proce-
sar cognitivamente preguntas complejas (Hamby,
& Finkelhor, 2000). Los infantes y preescolares no
tienen la capacidad de comprender muchas de las
preguntas, al igual que los adolescentes que, por
tener algun tipo de condicién médica o discapa-
cidad, no pueden contestar un cuestionario. En
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este caso, los cuidadores/as principales son los/
as mejores informantes de las experiencias de vio-
lencia y victimizacion, las cuales tienden a produ-
cirse principalmente en el contexto de una relacién
familiar y escolar.

En experiencias previas en encuestas naciona-
les se indaga si las mujeres o sus parejas ejercen
violencia contra los hijos/as. En la Endireh 2003,
47.3% de las mujeres casadas o unidas que convi-
ven con hijos/as menores de 18 afios respondieron
afirmativamente y 20.4% reportd que sus parejas
también los violentan (Castro, & Frias, 2010). Estos
porcentajes, aunque conservadores —se refieren a
cuando se portan mal-, evidencian que, a pesar
de la deseabilidad social, las personas reportan
la violencia que ejercen. La Encuesta Nacional de
Nifios, Nifias y Mujeres 2015 (INSP & UNICEF, 2016)
sustenta esta afirmacidn al indagar las estrategias
empleadas por adultas/os para ensefiar a com-
portarse a los nifios/as o enfrentar un problema
de conducta. Entre estas, las opciones son: zaran-
dear o sacudir al nifio/a, gritarle, darle nalgadas o
pegarle en el trasero o en otra parte del cuerpo,
darle una paliza, etc.; 45.3% de los nifios y 42.2% de
las nifias padecieron estos castigos fisicos (INSP &
UNICEF, 2016). Lo anterior puede estar vinculado a la
persistencia de actitudes que justifican la violencia
contra los NNA. La séptima edicién de la Encuesta
Mundial de Valores 2018 (World Values Survey,
2020) muestra que 13.2% de los mexicanos/as cree
qgue siempre se justifica o que se justifica bastante
gue los padres golpeen a sus hijos/as (puntuacio-
nes de 7 y mas en una escala en que 1 es nunca
esta justificado y 10 siempre estd justificado; cal-
culos propios). En este estudio ningln cuidador/a
principal respondid que estuviera muy de acuerdo
en que, para criar o educar correctamente a un
nifio/a, él o ella deban ser castigados fisicamente.
Sin embargo, 7.5% de los cuidadores/as de nifios
de cinco afios y menores indico estar de acuerdo,
lo que aumentd a 17% en el grupo de seis a once
anos (tabla 2).
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Tabla 2. Grado de acuerdo en castigar fisicamente
para criar o educar correctamente
a una nifia/o, segun edad

Edad de las nifias/os

Grado de (en anos)
aceptacion
DeOa5 Deé6all Total
Muy de 0.0 0.0 0.0
acuerdo
De acuerdo 7.5 17.0 13.9
Ni de acuerdo 26.4 18.8 21.2
ni en
desacuerdo
En desacuerdo 34.0 42.0 39.4
Muy en 321 22.3 25.5
desacuerdo

Fuente: Estudio piloto. N = 207.

Los/as cuidadores reportaron haber ejercido
violencia fisica (mas estigmatizada que la emocio-
nal) en contra de los/as nifos/as. Incluso en contra
de menores de tres afios (véase la tabla 3). El 10%
reconocié que el nifio/a habia sido pellizcado o
cacheteado para hacerlo callar o para que dejara de
llorar, a 15% lo golpearon con la mano o lo lastima-
ron fisicamente (5% respectivamente), lo/a tiraron
al suelo, contra la pared o una superficie dura y lo
sacudieron o zarandearon. Los porcentajes de esta
ultima situacion alcanzaron a casi 7 de cada 10
nifios de tres a cinco afos, y a 12.5% de los de seis
a once anos. Destaca lo frecuente de las nalgadas,
69.2% de los cuidadores/as indicd que se las habian
propinado al menor, y a 72.3% de los nifios/as de
seis a once afos.

Para revisar qué tan buenos informantes son
los cuidadores/as principales, la tabla 4 presenta
la prevalencia de distintas dimensiones de la vio-
lencia y victimizacion entre los nifios de 11 afios
(reporte del cuidador/a principal) y los de 12
(contestaron ellos/as). Con excepcion de la violen-
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Tabla 3. Prevalencia de violencia fisica ejercida por un/a adulto
en contra de los niilos de 11 aifos y menores

Menores de  De tres a cinco De seis a once
tres afos anos anos

Pellizcar o cachetear para hacerlo/a callar 10.0
o para que dejara de llorar
Golpear con la mano o lastimar fisicamente 15.0
Tirar al suelo, contra la pared o una superficie dura 5.0
Sacudir o zarandear 5.0 69.6 12.5
Pellizcar o jalar de las orejas 23.1 42.9
Dar nalgadas 69.2 72.3
Patear intencionalmente, golpear con la mano 1.9 6.2
o lastimar fisicamente
Aventar intencionalmente un objeto para hacerle/la dafio 1.9 10.7
Pegar en el cuerpo, cara o cabeza con la mano 9.6 26.8
0 un objeto, como chancla, cinturdn, palo, etc.
Dar una paliza (pegar una y otra vez lo mas fuerte que 0.0 0.9
pudieron)
Bafiar con agua fria como forma de castigo 1.9 5.4

Fuente: Estudio piloto. N = 207.

cia sexual y la exposicion al crimen convencional,
no se encontraron diferencias estadisticamente
significativas entre el reporte del cuidador/a y del
nifio/a, incluso si se tiene en cuenta la influencia
de distintos entrevistadores. En el caso del crimen
convencional, las diferencias pueden asociarse
a los variados contextos en que se mueven los
nifios/as mas grandes, quienes, en teoria, ya han
accedido a la escuela secundaria, lo que los expone
a mayor riesgo (Finkelhor, 2008). También se ana-
lizaron las respuestas de los nifios de 10 afios, y
el porcentaje de los que, en algin momento de la
vida, habian sido objeto de crimen convencional
(segun el reporte del cuidador/a) es muy parecido
al reportado por los chicos/as de 12 afios (57.9 y
59.3%, respectivamente). Lo anterior respaldaria
la hipotesis de que los cuidadores/as principales
son buenos informantes en esta dimension de
victimizacion.

En el caso de la violencia sexual, varios motivos
explicarian las diferencias. Por un lado, nilos nifios/
as nilos/as adolescentes suelen comentar las situa-
ciones de abuso por temor a las consecuencias,
por miedo a castigos y regafos, por sentir que no
les creeran, por sentirse culpables de su propia vic-
timizacion y porque un porcentaje importante de
los perpetradores son del ntcleo familiar (Frias, &
Erviti, 2014; Pineda-Lucatero et al., 2009; Rueda et
al., 2021). Los datos de encuestas con representa-
cion poblacional muestran que solo entre 30 y 40%
de los/as jovenes reveld a alguien la experiencia
de abuso sexual (Frias, & Erviti, 2014; Rueda et al.,
2021). Los/as jévenes victimas de abuso sexual sue-
len ser mas reacios a comentar con alguien su victi-
mizacion que los que han padecido otras formas de
victimizacion no sexual (Lev-Wiesel, & First, 2018).
Ademas, cuanto mds extremo es el abuso (implica
contacto fisico) y las victimas son del sexo masculino,
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es menos probable que revelen la violencia. Por
otra parte, con el tiempo, los/as jévenes adquieren
mas herramientas para conceptualizar y catalogar
la situacién como violencia sexual, sobre todo en
entornos como el mexicano, donde la educacién
sexual es nula o muy limitada. Asimismo, la mayoria
de las victimas de abuso sexual infantil lo comentan
mas con sus pares —no hermanos/as— que con sus
progenitores, y si lo comentan con una persona
adulta, es principalmente con la madre (Manay, &
Collin-Vézina, 2021).

En este estudio, 59.9% de los/as jévenes no le
contd a nadie que padecid violencia sexual incluso
en los casos mas extremos: la mitad de los/as que
sufrieron un intento de violacién, y 62.5% de los/as
qgue fueron violados. A pesar de no ser datos repre-
sentativos, muestran una tendencia parecida a lo
encontrado en investigaciones que utilizan muestras
poblacionales. Por estos motivos, los cuidadores/as
principales no son buenos informantes en los casos
de abuso sexual.

Tabla 4. Diferencias en la prevalencia de violencia
(en porcentajes)

Dimensiones 11 aihos 12 aios
Cibervictimizacion 43.7 35.8
Violencia por pares 72.2 81.4
Violencia sexual 12.5 40.0 *kk
Maltrato fisico por parte
de adulto/a 777 /2.2
Crimen convencional 38.9 59.3 *kk
Victimizacion 38.9 48.1
indirecta en el hogar
Sin acceso a servicios de

36.9 29.0

salud

Fuente: Elaboracién propia.
*** p <0.0001.
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Los NNA como informantes y la posibilidad
de revictimizacién

Genera preocupacién que los NNA sean los/as infor-
mantes. Primero, porque en las encuestas en hoga-
res, otras personas podrian percatarse de los datos
compartidos por el nifilo/a y generarle algun dafio
en términos de castigos o represalias directas o indi-
rectas por comunicar informacion critica o delicada,
sobre todo porque, para muchos/as, el hogar es un
espacio no seguro. Segundo, porque la investiga-
cion puede generar malestar, ansiedad, sufrimiento,
traumas y fomentar la revictimizacién al recordar y
hablar sobre un hecho traumatico. Se considera que
los NNA no pueden lidiar con los recuerdos y senti-
mientos al evocar el evento. En ultima instancia, se
piensa que los NNA todavia no son capaces —por su
etapa de desarrollo— de contestar preguntas sobre
temas criticos o socialmente considerados tabu,
como sexo y violencia sexual (Finkelhor et al., 2016).

Diversos estudios coinciden en que los/as
jovenes no tienden a desarrollar malestar psicolo-
gico o a molestarse al contestar preguntas sobre
victimizacion (Finkelhor et al., 2016; Laurin et al.,
2018; McClinton Appollis et al., 2015), que valoran
positivamente participar en los estudios y que se
sintieron comodos (Laurin et al., 2018). Ademas,
las victimas y las que no lo son tienen la misma
probabilidad de sentirse molestas, y esta molestia,
aunque puede vincularse a su propia experiencia,
en ocasiones emerge al no comprender por qué
esas cosas pasan (Ybarra et al., 2009). La Encuesta
de Niflos Expuestos a la Violencia (Survey of Chil-
dren Exposed to Violence) mostrd que solo 4.5%
de los chicos entre 10 y 17 anos que participaron
se sintieron molestos —0.8% de estos, muy moles-
tos—. La incomodidad estaba mas relacionada con
la longitud del cuestionario que con el tipo de
preguntas (Finkelhor et al., 2014). El metanalisis
de McClinton et al. (2015) sugiere que la molestia
puede estar asociada al tema y las condiciones
de aplicacién de la encuesta, pues quienes com-
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Grafico 1. Valoracion de las personas encuestadas sobre su participacion en el estudio
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El tiempo que dedicaste a  Participarias si alguien te  Te sentiste incomodo con Te molestaste o estresaste

contestar esta encuesta
valié la pena
asi

m Adolescentes

Fuente: Elaboracién propia. 820 casos.

pletaron el cuestionario con sus padres alrededor
sintieron mayor incomodidad, probablemente por
ver su privacidad comprometida. También la edad
y el sexo influyen en los sentimientos negativos por
la participacidn. En general, varias investigaciones
concluyeron que los beneficios de participar son
mayores que el posible malestar generado.

En Chile, un estudio sobre el impacto emocional
de participar en una encuesta de jévenes victimas de
abuso sexual encontrd que las victimas experimen-
taron un efecto emocional menor por participar que
las que no lo padecieron (Guerra, & Pereda, 2015).
En Sudafrica se obtuvieron resultados semejantes,
y los/as jovenes a los que afectdé negativamente
no se arrepintieron de participar (McClinton et al.,
2020). No obstante, en paises como Holanda halla-
ron mayores niveles de malestar entre las personas
gue sufrieron abuso sexual, aunque esto se puede
vincular a la manera de administrar el cuestionario
(Fagerlund, & Ellonen, 2016).

volviera a invitar a
contestar un cuestionario

las preguntas al contestar las preguntas

m Cuidadores/as

Para despejar el interrogante sobre la potencial
incomodidad, molestia y valoracién asociadas a la par-
ticipacidn, al final del cuestionario se incluyeron varias
preguntas. El grafico 1 muestra que la mayoria de
los/as participantes en el estudio cree que el tiempo
invertido valio la pena (95.7% de los adolescentes y
98.5% de los cuidadores/as). De modo similar, 94.3%
de los adolescentes y 96.3% de los cuidadores/as
volverian a colaborar si los invitaran a contestar
cuestionarios semejantes. Este dato es importante
porque se trata de una encuesta relativamente
larga (hasta 2:30 horas para los/as adolescentes
gue experimentaron alguna victimizacién y 1:15
horas para los/as nifios).

Es posible que las preguntas generen incomodi-
dad, molestia y estrés, pero solo para una minoria:
14.5% de los/as adolescentes y 13.9% de los cuida-
dores/as,y 5.4y 6.2%, respectivamente, se molestd
o estresd al responderlas. A pesar de esto, la mayoria
de los que sintieron molestia volveria a participar en
un estudio semejante (79% de los/as jovenes y 83%
de los/as cuidadores).
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Algunos de los motivos que crearon incomo-
didad aluden a la longitud de la encuesta, a las
experiencias de victimizacion y a las preguntas
sobre violencia sexual. Para ilustrar lo anterior se
presentan algunas de las respuestas: “las preguntas
de drogas me hicieron sentir incémodo; son cosas
muy personales; por las preguntas de sexualidad;
me estresé por el tiempo; porque vivi mucha violen-
cia; es muy larga; porque revivieron cosas que no me
gusta recordar; el tema sexual, habria que pregun-
tarlo de otra forma; debido a una mala experiencia,
cuando mis tios me tocaron y perdi la inocencia”.

En el caso de los cuidadores/as, la seccién sobre
violencia sexual resulté muy fuerte para algunos/as.
Ademas, se identificé un efecto pedagdgico deri-
vado de la participacion que advirtié acerca de
la violencia ejercida. Algunos de los comentarios
sobre la molestia, incomodidad y estrés fueron:
“el componente de la violencia sexual es muy
fuerte; por la parte de los golpes; porque creo
que violento a mi hijo, me di cuenta; porque le
he pegado, eso me estresd; me hizo pensar cosas
que le digo a la nifia; porque hablan acerca de la
violencia sexual del nifio, es algo molesto; porque
las preguntas son muy repetitivas; son cuestio-
nes muy personales; reconozco los errores que
cometo con mis hijos”.

Estrategias para la aplicacion de la encuesta.
Autoadministracion vs. entrevista
en las secciones criticas

La deseabilidad social es la tendencia a proporcio-
nar respuestas que coincidan con los valores pre-
ponderantes en determinada sociedad o grupo
social. Debido al temor a ser juzgados y a las reac-
ciones de los/as entrevistadores, en ocasiones se
proporcionan respuestas falsas. Johnson y Van de
Vijver (2002, p. 194) la definen como “tenden-
cia de los individuos a gestionar las interacciones
sociales a partir de proyectar una imagen favorable
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de si mismos vy, por lo tanto, maximizan la confor-
midad de otras personas y minimizan el riesgo de
recibir evaluaciones negativas de ellos”, ya sea por
Sus experiencias o sus comportamientos. La pre-
sencia de un entrevistador/a puede inhibir la infor-
macién considerada socialmente indeseable y, a la
par, fomentar el reporte de conductas deseables.
Muchos disefios experimentales muestran que,
comparada con la administracion de un cuestio-
nario mediante entrevista, la autoadministracion
incrementa el reporte en temas criticos (Couper et
al., 2003).

El disefio del cuestionario en LimeSurvey y
la presencia de dispositivos electrénicos para su
aplicacién permitiod realizar pruebas sobre la mejor
forma de llevarlo a cabo. A priori se identificaron dos
secciones criticas en el cuestionario para nifios/as
(maltrato perpetrado por personas adultas y vio-
lencia sexual). En el de adolescentes fueron cuatro:
las dos mencionadas, violencia en el noviazgo,
y habitos personales y relaciéon con pares, que
indagan sobre su participacion y la de sus pares en
actividades socialmente desviadas, como consumo
de drogas, alcohol, y comportamientos vandalicos,
entre otros.

En estas secciones se optd por preguntar tanto
a cuidadores/as como a adolescentes si deseaban
contestar las preguntas solos/as o mediante entre-
vista. Por ejemplo, sobre habitos personales se con-
sultaba: “En esta seccidn te voy a preguntar sobre
tus amistades y las personas con las que te juntas, tus
amigos/as y los compafieros con los que convives.
¢Quieres contestar esta seccion tu o prefieres que
yo te haga las preguntas?”. De igual forma, en la
parte sobre violencia sexual: “A continuacién te haré
unas preguntas vinculadas con el cuerpo y algunas
experiencias que hayas podido tener. Si te sientes
incdbmodo/a, puedes dejar de contestar esta seccion
o tomarte un tiempo antes de continuar. {Quieres
contestar tu o prefieres que yo te haga las pregun-
tas?”. Esto generd que los/as jovenesy los cuidadores/
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as se sintieran tomados en cuenta. El porcentaje de
personas que contestd que deseaba responder por si
mismo (autoadministrado) se presenta en la tabla 5.
Entre 30y 40% de los/as jévenesy 28y 36% de los/as
cuidadores/as completaron alguna seccién de manera
autoadministrada. Por ejemplo, para los adolescen-
tes, la confiabilidad interna de la parte sobre violencia
sexual fue ligeramente mayor cuando el cuestionario
fue autoadministrado que cuando se aplicé mediante
entrevista (Cronbach Alpha 0.79 vs. 0.72).

Por la forma de aplicacién de los cuestionarios
—entrevistador/a y persona entrevistada sentados
lado a lado con la tableta y las imagenes visibles para
ambos—, se produjeron situaciones en las que, tras
plantear algunas preguntas de una seccion delicada,
la persona entrevistada decia que preferia contes-
tar sola. Se le daba esa opcidn. Esto resulté menos
intrusivoy, quiza, aumento la probabilidad de llevar
atérmino la entrevista y evitar sesgos por cuestiones
de deseabilidad social, tal como lo sugiere el testi-
monio del diario de campo de una entrevistadora:

Una joven me permitié encuestarla [...] a
veces lograbamos anticipar cuando seria
una encuesta dificil y esta lo gritaba por
todos lados. La joven nunca me pudo ver a
los ojos y cada vez que hablaba parecia que
queria evitar abrir la boca. En los primeros
10 minutos me contd que en su casa vivian
entre cuatro y cinco tios (varones adultos
todos), su abuelo, su papa, su abuela y una
tia; todos en un departamento de dos habi-
taciones [...] Se acababa de mudar a esa casa
porque, cuando era muy pequeiia, sus papas
se separaron acusando a su mama de violen-
cia doméstica, y ella, cuando crecid, quiso
desmentirlo. Se fue a vivir con su mama y
resultd que su mama la envié en tres oca-
siones al hospital por fracturas en huesos
provocadas por golpizas. Después me pidid
permiso para terminar la encuesta ella solay
no me conté nada mas.

Tabla 5. Personas que contestaron de forma
autoadministrada, seglin secciones

Seccion Cuidadores/as Adolescentes
Entornos conflictivos — 321
y peligrosos
Habitos personales 28.6 34.5
Maltrato por parte 30.3 34.3
de personas adultas
Maltrato por parte 36.2 39.9
de pares
Violencia sexual 35.2 33.0
Victimizacion = 36.3
indirecta comunidad
y en hogar
Violencia en el — 38.1
noviazgo
Embarazoy = 37.7

violencia obstétrica

Fuente: Elaboracién propia.

No todas las personas entrevistadas experimen-
tan molestia al responder las secciones criticas. En
el municipio de Miacatlan se realizaron las primeras
pruebas. Se entrevistd a una joven y, por un error,
no se pudo concluir el apartado sobre violencia
sexual. La entrevistadora le comento el problema
y, respetuosamente, le preguntd si deseaba auto-
completar esa seccion. La joven indicd que preferia
gue le volvieran a preguntar directamente. El pro-
blema persistid, y una tercera vez dijo que mejor
le preguntaran. Era la primera vez que le contaba
a alguien la violencia fisica y sexual severa en su
ultima relacion de noviazgo. Sus palabras (“es que
te lo quiero volver a contar”) sugieren que, lejos de
ser una experiencia negativa, probablemente resultd
liberadora. La valoracion de los/as cuidadores/as,
en general, fue positiva, lo que coincide con otras
investigaciones que evaltan de forma favorable su
participacion en estudios sobre maltrato a los hijos/
as (Ellonen, & Fagerlund, 2017).
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Reflexiones finales

Este trabajo aborda algunos aspectos éticos y meto-
doldgicos vinculados a la realizaciéon de un estudio
cuantitativo sobre violencia y victimizacién de NNA,
del que se desprenden diversas implicaciones prac-
ticas que deben ser consideradas cuando se lleven
a cabo investigaciones de este tipo. Metodoldgica-
mente, los resultados concuerdan con otros en los
que los cuidadores/as principales pueden ser buenos
informantes de las experiencias de violencia y victimi-
zacion, ya que, con excepcion del reporte de violencia
sexual y del crimen convencional, no hay diferencias
estadisticamente significativas entre el reporte de
los/as cuidadores principales de nifios/as de 11 afos
y el que hacen los/as propios/as adolescentes. Es
muy probable que la estigmatizacion, las dificultades
para identificar el abuso asociadas a la edad y el que
la mayoria de los/as agresores/as sexuales de infan-
tes pertenezcan al propio nucleo familiar estén detras
de esto. Las diferencias en la victimizacién asociada a
crimenes convencionales en espacios publicos, como
robos, extorsiones, amenazas, etc., perpetradas por
personas con las que los/as NNA no tienen una rela-
cidn, posiblemente se expliquen por el transito a otros
escenarios, como el paso a la escuela secundaria.

El segundo aspecto esta ligado a la revicti-
mizacion y el malestar. Los hallazgos corroboran
investigaciones previas en las que los beneficios
de participar en este tipo de estudios para los NNA
y sus cuidadores/as son mayores que los inconve-
nientes, y que son pocos los casos en los que la
participacion genera molestia. Entre estos, ademas,
hay quienes volverian a participar en la encuesta
si se lo solicitaran. De manera muy particular, este
analisis mostré que la participacién de los cuidado-
res/as generaba un resultado pedagdgico indirecto
al permitir identificar sus propios actos y ayudar
a conceptualizarlos como violentos. Esto, aunque
generd cierta molestia o incomodidad, no impidié
que las personas indicaran que estarian dispuestas
a participar en un estudio semejante.
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La tercera implicacion de esta investigacion es
sobre la forma de administrar el cuestionario. Se
recomienda usar imagenes culturalmente pertinen-
tesy que tanto el entrevistador como el entrevistado
puedan ver el dispositivo donde se muestra el cues-
tionario para evitar el tedio y reducir el cansancio.
Se sugiere, asimismo, emplear disefios de admi-
nistracion flexibles en los que se pueda alternar la
autoadministracién y la entrevista en las secciones
criticas. Asi, la persona entrevistada puede indicar
si desea acabar de contestar la seccidén solo/a, o
decidirlo desde el inicio —tras la presentacion del
entrevistador/a—. Por ejemplo, la medicion de
violencia sexual para adolescentes mostré mayor
congruencia interna cuando fue autoadministrado
gue con el empleo de la entrevista.

Futuras investigaciones habran de examinar el
orden de las preguntas, la disposicion secuencial de
las secciones, la influencia del sexo de la persona
entrevistadora o si la concordancia o discordancia
entre el sexo del entrevistador y el entrevistado
incide en la respuesta, etc. Preliminarmente, los
hallazgos de este estudio respecto a este ultimo
punto muestran que solo parece haber algin efecto
en el reporte del crimen convencional y de la violen-
cia sexual (analisis no mostrados). Por limitaciones
de espacio, otros estudios seran los que aborden la
validez de la informacién obtenida en funcién del
sexo, edad y ambito (rural/urbano), quiza en relacién
con el mayor o menor acceso a las tecnologias de
la informacidén y la comunicacién. Este campo de
investigacion sobre metodologia socioldgica estd
muy extendido en otros paises, pero, si se tienen
en cuenta las diferencias socioculturales, no es posi-
ble asumir la importacion de las recomendaciones
metodoldgicas sin considerar el contexto.

Referencias

Aguilera, Maria A., Muiioz Abundez, Gustavo, &
Orozco Martinez, Adriana (2007). Disciplina,



FRiAs, SONIA M. Violencia y victimizacion de nifios/as y adolescentes: aspectos éticos y metodoldgicos 17

violencia y consumo de sustancias nocivas a la
salud en escuelas primarias y secundarias de
Meéxico. México: INEE.

Albores-Gallo, Lilia, Sauceda-Garcia, J. Manuel,
Ruiz-Velasco, Silvia, & Roque-Santiago, Eduardo
(2011). El acoso escolar (bullying) y su asociacion
con trastornos psiquiatricos en una muestra de
escolares en México. Salud Publica de Meéxico,
53(3), 220-227.

Arteaga, Nelson, Gayet, Cecilia, & Alegria, Alejandra
(2016). Uso del tiempo libre, jévenesy delito en
México. Economia, Sociedad y Territorio, 16(52),
623-650.

Castro, Roberto, & Frias, Sonia M. (2010). Violencia
familiar contra la infancia en México. Hallazgos
a partir de la Encuesta sobre la Dinamica en
las Relaciones de los Hogares 2003. En Susana
Lerner, Soledad Gonzalez, & Lucia Melgar (eds.),
Familias en el siglo xxi: realidades diversas y po-
liticas publicas (pp. 207-228). Ciudad de México:
El Colegio de México y Universidad Nacional
Auténoma de México.

Chdvez Ayala, Rubén, Orozco Nufiez, Emanuel,
Sanchez Estrada, Marcela, & Hernandez Girdn,
Carlos (2017). Violencia y salud mental asociados
a pensar o haber intentado emigrar internacio-
nalmente por adolescentes mexicanos. Cadernos
de Saude Publica, 33(6).

Chavez-Ayala, Rubén, Rivera-Rivera, Leonor, Ange-
les-Llerenas, Angélica, Diaz-Cerdn, Eva, Allen,
Betania, & Lazcano-Ponce, Eduardo C. (2009).
Factores del abuso sexual en la nifiez y la ado-
lescencia en estudiantes de Morelos, México.
Saude Publica, 43(3), 506-514.

Cohen, LawrenceE., & Felson, Marcus (1979). Social
Change and Crime Rate Trends: A Routine Acti-

vity Approach. American Sociological Review,
44(2), 588-608.

Couper, Mick, Singer, Eleanor, & Tourangeau, Roger
(2003). Social Desirability Effects on Self-Reports
of Behavior: Understanding the Effects of Au-
dio-cAslI. Public Opinion Quarterly, 67(3), 385-395.

Daigle, Leah E., Snyder, Jamie A., & Fisher, Bonnie
S. (2016). Measuring Victimization: Issues and
New Directions. En Beth M. Huebner, & Timothy
Bynum (eds.), Handbook of Measurement Issues
in Criminology and Criminal Justice. Malden:
Willey-Blackwell.

Dominguez Mora, Raquel, Vargas Jiménez, Esperan-
za, Castro Castafieda, Remberto, & Nufez Fadda,
S. Mabel (2016). Impacto de la comunicacion
familiar en la victimizacidn por internet en pa-
rejas adolescentes. Una perspectiva de género.
Opcidn, 32(13), 979-1000.

Ellonen, Nora, & Fagerlund, Monica (2017). Parents’
Perceptions of Answering a Survey on Violence
against Children. Journal of Interpersonal Vio-
lence, 32(14).

Fagerlund, Monica, & Ellonen, Nora (2016). Chil-
dren’s Experiences of Completing a Compu-
ter-Based Violence Survey: Finnish Child Victim
Survey Revisited. Journal of Child Sexual Abuse,
25(5), 556-576.

Finkelhor, David (2008). Childhood Victimization.
Violence, Crime and Abuse in the Lives of Young
People. Nueva York: Oxford University Press.

Finkelhor, David (2007). Developmental Victimology.
The Comprehensive Study of Childhood Victimi-
zations. En Robert C. Davis, Arthur J. Luirigio, &
Susan Herman (eds.), Victims of Crime (pp. 9-34).
Thousand Oaks: Sage.



18

Finkelhor, David (1995). The Victimization of Chil-
dren. A Developmental Perspective. American
Journal of Orthopsychiatry, 65(2), 177-193.

Finkelhor, David, & Asdigian, Nancy L. (1996). Risk
Factors for Youth Victimization: Beyond a Li-
festyles/Routine Activities Theory Approach.
Violence and Victims, 11(1), 3-19.

Finkelhor, David, & Kendall-Tackett, Kathy (1997).
A Developmental Perspective on the Childhood
Impact of Crime, Abuse, and Violent Victimiza-
tion. En Dante Cicchetti, & Sheree L. Toth (eds.),
Developmental Perspectives on Trauma: Theory,
Research and Intervention (pp. 1-32). Rochester:
University of Rochester Press.

Finkelhor, David, Hamby, Sherry L., Ormrod, Richard
K., & Turner, Heather (2005). The Juvenile Victi-
mization Questionnaire: Reliability, Validity, and
National Norms. Child Abuse & Neglect, 29(4),
383-412.

Finkelhor, David, Hamby, Sherry L., Turner, Heather,
& Walsh, Wendy A. (2016). Ethical Issues in
Surveys about Children’s Exposure to Violence
and Sexual Abuse. En Carlos A. Cuevas, & Callie
M. Rennison (eds.), The Willey Handbook on the
Psychology of Violence (pp. 24-48). Chichester:
John Wiley and Sons.

Finkelhor, David, Ormrod, Richard K., & Turner,
Heather A. (2008). The Developmental Epide-
miology of Childhood Victimization. Journal of
Interpersonal Violence, 2(5), 711-731.

Finkelhor, David, Vanderminden, Jennifer, Turner,
Heather, Hamby, Sherry L., & Shattuck, Anne
(2014). Upset among Youth in Response to
Questions about Exposure to Violence, Sexual
Assault and Family Maltreatment. Child Abuse
& Neglect, 38(2), 217-223.

Estudios Socioldgicos XLII, publicacion continua, 2024

Frias, Sonia M. (2022). La victimizacidn de nifios/as
y adolescentes en México. Conocimiento actual
y retos futuros. Revista sobre la Infancia y Ado-
lescencia, 22, 1-20.

Frias, Sonia M. (2017). 25 afios de investigacion cua-
litativa y cuantitativa sobre violencia hacia las
mujeres en México. Realidad, Datos y Espacio.
Revista Internacional de Estadistica y Geografia,
8(2), 4-51.

Frias, Sonia M., & Castro, Roberto (2011). Socializa-
cion y violencia: desarrollo de un modelo de ex-
tensidn de la violencia interpersonal alo largo de
la vida. Estudios Socioldgicos, 86(29), 497-550.

Frias, Sonia M., & Erviti, Joaquina (2014). Gendered
Experiences of Sexual Abuse of Teenagers and
Adolescents in Mexico. Child Abuse & Neglect,
38(14), 776-787.

Frias, Sonia M., & Finkelhor, David (2017). Victimiza-
tions of Mexican Youth (12-17): A 2014 National
Survey. Child Abuse & Neglect, 67, 86-97.

Frias, Sonia M., & Gdmez-Zaldivar, Mariajosé (2017).
Child and Adolescent Commercial Sexual Exploi-
tation in Mexico. The Exploiters and the State.
Dignity. A Journal on Sexual Exploitation and
Violence, 14(1), 65-88.

Frias-Armenta, Martha, & Gaxiola-Romero, José C.
(2008). Consecuencias de la violencia familiar
experimentada directa e indirectamente en
nifios: depresioén, ansiedad, conducta antisocial
y ejecucion académica. Revista Mexicana de
Psicologia, 25(2), 237-248.

Georgiou, Stelios N. (2008). Bullying and Victimiza-
tion at School: The Role of Mothers. British Jour-
nal of Educational Psychology, 78(1), 109-125.



FRiAs, SONIA M. Violencia y victimizacion de nifios/as y adolescentes: aspectos éticos y metodoldgicos 19

Gonzalez Cervera, Alfonso S., & Cardenas, Rosario
(2004). Homicidios en la poblacion menor de
cinco anos en México, 1992-2001. Papeles de
Poblacién, 10(40), 247-274.

Gonzdlez Lépez, Cecilia, Baltierra Jiménez, M. Car-
men, Medina Pelcastre, Elizabeth, Mayen Garcia,
Nayeli, Dominguez Rogel, Metzl, Avila Montiel,
Diana, & Marquez Gonzalez, Horacio (2019).
Caracteristicas sociodemograficas de pacientes
pediatricos con sospecha de abuso sexual. Re-
vista Conamed, 24(2), 179-183.

Gonzalez Medina, M. Alberto, & Treviio Villarreal,
Diana C. (2019). Violencia escolar en bachillera-
to: algunas estrategias para su prevencion desde
diferentes perspectivas. Teoria de la Educacion.
Revista Interuniversitaria, 31(1), 123-147.

Graham, Anne, Powell, M. Ann, Anderson, Donnah,
Fitzgerald, Robyn, & Taylor, Nicola J. (2013).
Ethical Research Involving Children. Florencia:
UNICEF Office of Research-Innocenti.

Guerra, Cristébal, & Pereda, Noemi (2015). Research
with Adolescent Victims of Child Sexual Abuse:
Evaluation of Emotional Impact on Participants.
Journal of Child Sexual Abuse, 24(8), 943-958.

Hamby, Sherry L., & Finkelhor, David (2000). The
Victimization of Children: Recommendations
for Assessment and Instrument Development.
Journal of the American Academy of Child Ado-
lescence and Psychiatry, 39(7), 829-840.

Hidalgo Rasmussen, Carlos, & Hidalgo San Martin,
Alfredo (2015). Violencia e inseguridad contex-
tual percibida y roles en bullying en escolares
mexicanos. Revista Latinoamericana de Ciencias
Sociales, Nifiez y Juventud, 13(2), 767-779.

INEGI (2023). Encuesta Nacional de Victimizacion
y Percepcion de Seguridad Publica (Envipe)

2023. https://www.inegi.org.mx/programas/

envipe/2023/

INEGI (2022). Mddulo sobre ciberacoso (Mociba)
2022. https://www.inegi.org.mx/programas/

mociba/2022/

INEGI (2020). Censo de Poblacion y Vivienda 2020.
Aguascalientes: INEGI.

INEGI (2014). Encuesta de Cohesion Social para la
Prevencion de la Violencia y la Delincuencia.
https://www.inegi.org.mx/programas/eco-

pred/2014/

INSP & UNICEF (2016). Encuesta Nacional de Nifios,
Nifias y Mujeres 2015-Encuesta de Indicadores
Multiples por Conglomerados. Ciudad de Méxi-
CO: INSP y UNICEF.

Johnson, Thimothy P., & Van de Vijver, Fons R. J.
(2002). Social Desirability in Cross-Cultural Re-
search. En Janet A. Harkness, Fons R. J. Van de
Vijver, & Peter P. Mohler (eds.), Cross-Cultural
Survey Methods (pp. 193-209). Hoboken: Willey.

Laurin, Jessica, Wallace, Caroline, Draca, Jasminka,
Aterman, Sarah, & Tonmyr, Lil (2018). Youth
Self-Report of Child Maltreatment in Repre-
sentative Surveys: A Systematic Review. Health
promotion and chronic disease prevention in
Canada, 38(2), 37-54.

Lev-Wiesel, Rachel, & First, Maya (2018). Willingness
to Disclose Child Maltreatment: cSA vs. other
Forms of Child Abuse in Relation to Gender. Child
Abuse & Neglect, 79, 183-191.

Manay, Natalia, & Collin-Vézina, Delphine (2021).
Recipients of Children’s and Adolescents’ Disclo-
sures of Childhood Sexual Abuse: A Systematic
Review. Child Abuse & Neglect, 116, 104-192.



20

Martins, Paula C., & Sani, A. Isabel (2020). Consent
for Research on Violence against Children: Di-
lemmas and Contradictions. Societies, 10(1), 15.

McClinton, Tracy, Eggers, Sander M., De Vries, Petrus
J., De Vries, Hein, Lund, Crick, & Mathews, Cathy
(2020). The Impact of Participation in Research
about Abuse and Intimate Partner Violence: An
Investigation of Harms, Benefits, and Regrets
in Young Adolescents in the Western Cape of
South Africa. Journal of Interpersonal Violence,
35(3-4), 943-963.

McClinton, Tracy, Lund, Crick, De Vries, Petrus J., &
Mathews, Catherine (2015). Adolescents’ and
Adults’ Experiences of Being Surveyed about
Violence and Abuse: A Systematic Review of
Harms, Benefits, and Regrets. American Journal
of Public Health, 105(2), e31-e45.

Méndez Lépez, Claudia, & Pereda, Noemi (2019).
Victimization and Poly-Victimization in a Com-
munity Sample of Mexican Adolescents. Child
Abuse & Neglect, 96.

Murrieta, Patricia, Ruvalcaba, Norma A., Caballo,
Vicente E., & Lorenzo, Maryunera (2014). Cam-
bios en la percepcién de la violencia y el com-
portamiento agresivo entre nifos a partir de
un programa de habilidades socioemocionales.
Psicologia Conductual, 22(3), 569-584.

Oliva Zarate, Laura, Rivera Vargas, Elsa A., Gonzalez
Flores, M. Pilar, & Rey Yedra, Luis (2018). Violen-
cia en el noviazgo en adolescentes de Veracruz,
México. Psique, 14, 8-24.

ONU (1989). Convencidn sobre los Derechos del Nifio.

Pérez Amezcua, Berenice, Rivera Rivera, Leonor,
Atienzo, Erika, De Castro, Filipa, Leyva Lopez, Ahi-
dee, & Chavez Ayala, Rubén (2010). Prevalenciay
factores asociados a laideacidn e intento suicida

Estudios Socioldgicos XLII, publicacion continua, 2024

en adolescentes de educacion media superior de
la Republica mexicana. Salud Publica de México,
52(4), 324-333.

Pineda-Lucatero, Alicia G., Trujillo-Hernandez, Ben-
jamin, Millan-Guerrero, Rebeca 0., & Vasquez,
Clemente (2009). Prevalence of Childhood Se-
xual Abuse among Mexican Adolescents. Child:
care, health and development, 35(2), 184-189.

Ramos-Lira, Luciana, Gonzalez-Fortaleza, Catalina, &
Wagner, Fernando A. (2007). Violent Victimiza-
tion and Drug Involvement among Mexican Mi-
ddle School Students. Addiction, 101, 850-856.

Rey Yedra, Luis, Gonzalez Flores, M. Pilar, Oliva Za-
rate, Laura, Rivera Vargas, Elsa A., & Calderdn
Vidal, Miriam M. (2017). Violencia en el noviazgo
de adolescentes de bachillerato modelada por
la violencia interparental. Uaricha Revista de
Psicologia, 14(32), 61-70.

Rivera,-Rivera Leonor, Allen, Betania, Chavez, Rubén,
& Avila, Leticia (2006). Abuso fisico y sexual du-
rante la nifiez y revictimizacion de las mujeres
mexicanas durante la edad adulta. Salud Publica
de México, 48(Suppl 2), S268-5278.

Rivera Rivera, Leonor, Fonseca Pedrero, Eduardo,
Séris Martinez, Marina, Vazquez Salas, Argelia, &
Reynales Shigematsu, Luz M. (2020). Prevalencia
y factores psicoldgicos asociados con conducta
suicida en adolescentes. Ensanut 2018-2019.
Salud Publica de México, 62(6), 672-681.

Rivera-Rivera, Leonor, Rivera-Hernandez, Paula, Pé-
rez-Amezcua, Berenice, Leyva-Lépez, Ahidée, &
De Castro, Filipa (2015). Factores individuales y
familiares asociados con sintomatologia depre-
siva en adolescentes de escuelas publicas de
México. Salud Publica de México, 57, 219-226.



FRiAs, SONIA M. Violencia y victimizacion de nifios/as y adolescentes: aspectos éticos y metodoldgicos 21

Rueda, Pilar, Ferragut, Marta, Cerezo, M. Victoria,
& Ortiz-Tallo, Margarita (2021). Child Sexual
Abuse in Mexican Women: Type of Experience,
Age, Perpetrator, and Disclosure. International
Journal of Environmental Research and Public
Health, 18(13), 6931.

Sdnchez-Dominguez, J. Pablo, Magafia Raymundo,
Lios, & Pozo Osorio, Merari C. (2020). Estudio
comparativo del ciberacoso en escolares de
secundaria y media superior. Revista Electronica
sobre Tecnologia, Educacion y Sociedad, 7(14).

Santoyo Castillo, Dzoara, & Frias, Sonia M. (2014).
Acoso escolar en México: actores involucrados y
sus caracteristicas. Revista Latinoamericana de
Estudios Educativos, 44(4), 13-41.

Villasefior-Farias, Martha, & Castafieda-Torres, Jorge
D. (2003). Masculinidad, sexualidad, podery vio-
lencia: andlisis de significados en adolescentes.
Salud Publica de México, 45(1), 44-57.

World Values Survey (2020). World Values Survey:
Round Seven-Country-Pooled Datafile Version.
https://www.worldvaluessurvey.org/WVSCon-

tents.jsp

Ybarra, Michele L., Langhinrichsen-Rohling, Jenni-
fer, Friend, John, & Diener-West, Marie (2009).
Impact of Asking Sensitive Questions about
Violence to Children and Adolescents. Journal
of Adolescent Health, 45(5), 499-507.

Zamora Damian, Gloria, Alvidrez Villegas, Salvador,
Aizpitarte, Alazne, & Rojas Solis, J. Luis (2018).
Prevalencia de violencia en el noviazgo en una
muestra de varones adolescentes mexicanos.
Revista de Psicologia y Ciencias del Comporta-
miento, 9(1), 30-53.

Zamora Damidn, Gloria, Vera Ramirez, Julieta, Rojas
Solis, J. Luis, & Alcazar Olan, Raul J. (2019). Apego

y violencia de pareja en una muestra de ado-
lescentes. Archivos de Criminologia, Seguridad
Privada y Criminalistica, 6(12), 6-19.

Acerca de la autora

Sonia Frias es doctora en Sociologia por la Universi-
dad de Texas en Austin. Desde 2008 es investigadora
en el Centro Regional de Investigaciones Multidis-
ciplinarias de la UNAM, donde también ejerce el
cargo de secretaria académica. Sus investigaciones
se centran en la violencia de género en contra de las
mujeres y la violencia en contra de los nifios/as, el
papel del Estado en prevenir, atender y sancionar la
violencia en contra de las mujeres y nifias/os y las
desigualdades de género. Actualmente lleva a cabo
investigaciones sobre acoso y hostigamiento sexual,
discriminacién por embarazo y finaliza un proyecto
de investigacidn sobre violencia y victimizacién de
nifios/as y adolescentes.

Publicaciones mas recientes:

1. Castro, Roberto, & Frias, Sonia. (eds.).
(2022). Violencia obstétrica y ciencias so-
ciales. Estudios criticos en América Latina.
México: CRIM-UNAM.

2. Frias, Sonia. (2022). Intimate Partner Vio-
lence Dynamics and Help-Seeking among
Mexican Women. Results from a 2016 Na-
tional Household Survey. Journal of Inter-
personal Violence, 37(5-6), 2681-2704.





